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Cinsel istismarin Onlenmesine Dair Politika Belgesi
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1. Amag

Bu belge yonetim kurulu karar1 ve imzasi ile orgiit igcinde olusabilecek toplumsal cinsiyet
temelli her tirld istismar ve esitsizligi onlemek i¢in bagimsiz bir ekip tarafindan olusturulmustur.
Bu politika belgesinden; tiyeler, calisanlar, yonetim kurulu, denetim kurulu, danigmanlar,

gonalluler, stajyerler, isbirligi yapan kurumlar, hizmet/iiriin alinan kisi ve kurumlar sorumludur.

2.Kapsam

Bu politikanin kapsami; hangi eylemlerin/davranislarin toplumsal cinsiyet temelli siddet
kapsamina girdigini gosterecek g¢ergevenin tanimlanmasini, sorumluluklarin tespitini ve karar
sureclerini, orgutin bu konudaki ilkelerinin belirlenmesini icermektedir. Cinsel Istismarin
Onlenmesine Dair Politika Belgesi, yasayan bir belge niteligi tasimaktadir. fhtiya¢ durumunda

yonetim kurulu onayryla guncellenecektir.

3.Kavramlar
3.1.Cinsellikte Riza Yas1: Bir kisinin yasal olarak yetiskin sayilacagi, yetiskinligin
tiim haklarindan yararlanip sorumluluklarin istlenecegi yastir. Baska bir deyisle
resit olan kigi herhangi bir hukuksal ve/veya ticari isleme katilabilir, sd6zlesme
geregi ortaya ¢ikan yilkiimliliiklerinden ya da ihmal sonucu ortaya cikan

durumlardan sorumlu tutulabilir. (Legal Definitions and Legal Terms Defined)

3.2.Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi: Kisiye toplum tarafindan atanmis cinsiyetine
dayali rol ve gorevlerin yiiklenmesidir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kisilerin
cinsiyet kimligi sebebiyle yasadigi sosyal, politik, ekonomik ve kiiltiirel
farkliliklar1 ve ayrimeiliklar ifade eder. Bu esitsizlik, cinsiyete dayali toplumsal
normlar, beklentiler ve rollere dayanir. Genellikle kadinlarin ve kiz ¢ocuklarin
dezavantajina isler. Bebeklik cagindan itibaren renk atanmasi, cinsiyet belirten
oyuncaklarin alinmasi, oglan ¢ocuklarina militarist; kiz ¢ocuklarina narin isimlerin
verilmesi gibi mitlerle ikili cinsiyet derinlestirilmektedir. Cinsiyetlerin keskin bir
sekilde birbirinden ayrilmasi, kiz ve oglan c¢ocuklarina yiiklenen rolleri

beslemektedir.

3.3.Hak Ihlali: Bir bireyin veya bir grup insanin sahip oldugu yasal veya insani haklarinin,
bilingli olarak veya ihmal sonucu baskalar1 tarafindan cignenmesi veya ihlal
edilmesidir. Bu ihlaller genellikle bireylerin yasam hakki, ozgiirliikleri, esitlik ve
adalete erigimi gibi temel haklar1 kapsar. Hak ihlalleri, ulusal yasalarin yani sira

uluslararast1 hukuk normlarina da aykiri olabilir. Temel haklar, bireylerin veya



topluluklarin insan haklarina saygi gosterme yiikiimliiliiglinii igeren bir¢cok uluslararasi

anlagma ve sozlesme tarafindan korunmaktadir.

3.4.Cinsiyetcilik: Toplumsal cinsiyet rollerinin ve cinsiyet kimliklerinin belirli normlar ve
beklentiler tarafindan sikistirilmasini igerir. Bu durum erkek merkezli cinsiyet

stereotipi olusturulmasina neden olur.

3.5.0nay ve Onay Insasi: Kisinin belirli bir cinsel davranisi yasamak istedigini 6zgiir
iradesi ile sozlii veya bedensel ifade yoluyla net ve agik olarak belirtmesidir. Onay tek
seferliktir. Bir cinsel davranisa onay vermek o davranisin her zaman kabul edilecegi
anlamima gelmez. Onay geri gekilebilirdir. Bir cinsel davranisa baslamak i¢in onay

vermek, onu siirdiirmek i¢in de onayin oldugu anlamina gelmez.

Onay ingast; 1srar, yalan, duygusal tehdit, ikna strecleri (hediyeler, maddi destek,
ikram), duygusal baski (kisiye kendini suglu hissettirme), kaygiy1 azaltma (birliktelik
uzerine verilen guvenceler) gibi fiziksel zorlama icermeyen yontemleri icerir. Arzu ve
onay birbirine karistirllmamalidir. Bir kisiyi ya da cinsel davranisi arzulamak, o

davraniga onaymiz oldugu anlamina gelmez.

3.6.Israrh Takip: Bir kisinin diger bir kisiyi siirekli olarak rahatsiz edici sekilde takip
etmesi, izlemesi, gozetlemesidir. Israrl takip, fiziksel olarak gergeklesebilecegi gibi
dijital platformlarda veya medya iletisim araglariyla da yapilabilmektedir. Bu durum

maruz kalan1 korkutur ve glivenlik hissini zedeler.

3.7.Cinsel Siddet: Bir bireyin baska bir bireye karsi cinsel olarak rahatsiz edici veya
saldirgan davranislarda bulunmasidir. Bu tiir davranislar, kisinin rizas1 olmadan veya
rizast alinmaksizin gerceklestirilen cinsel eylemleri igerir. Cinsel saldiri, taciz ve
tecavlz cinsel siddet 6rnekleridir. Cinsel siddet, magdurun ruh ve beden sagligini ciddi

sekilde etkiler.

Toplumsal cinsiyet esitligi; cinsel egitim ve farkindalik, cinsel siddeti 6nlemek ve
magdurlara destek saglamak i¢in 6nemli bir strateji olarak kabul edilir. Kiginin beden
dokunulmazlig1 yasalarla korunmaktadir. Yasal diizenlemeler ve politikalar da cinsel
siddetin 6nlenmesi ve suclu olanlarin adalet karsisinda hesap vermesi i¢in kritik 6neme

sahiptir.



3.8. Cinsiyet Temelli Ayrimcihik: Bir kisinin; baska bir kisi ve/veya gruba, cinsiyet
kimligi ya da cinsel yonelimi nedeniyle benzer oldugu diger kisi ve gruplar1 hedef
gostererek kisiye esit davranmamasi ve ayrimcilik yapmasidir. Ayrimciligin temel

unsurlari; esitsizlik, adaletsizlik, dislama, 6tekilestirme ve haksiz muameledir.

4. Cinsel Taciz Olarak Nitelendirilen Davramislar

4.1. S6zIU Taciz: Cinsel icerikli sozler kullanmak, cinsel anlam tasiyan sakalar yapmak veya
cinsel icerikli yorumlarda bulunmak.

4.2. Fiziksel Taciz: Kisinin cinsel bolgelerine dokunmak, sarilmak, 6pmek veya cinsel
olarak uygunsuz jestlerde bulunmak.

4.3. Duygusal Taciz: Kisinin duygusal sinirlarin1 asmak veya manipiilatif davranislarda
bulunmak.

4.4. Cinsel Saldiri: Kisinin onayr olmadan cinsel iliskiye zorlamak veya cinsel
dokunuslarda bulunmak.

4.5. Dijital Taciz: Cinsel icerikli mesajlar gondermek/istemek, cinsel icerikli gorunti veya
videolar paylagmak/istemek, goriintiilii iletisime zorlamak, israrla aramak veya siber
zorbalik yoluyla cinsel tacizde bulunmak.

4.6. Takip ve Gozetleme: Bir kisiyi fiziki ve/veya dijital ortamda siirekli olarak takip etmek,
gozetlemek veya cinsel amaclarla izlemek.

4.7. Cinsel Istismar: Gii¢ kullanarak veya esit olmayan ya da zorlayici kosullar altinda fiili

olarak gerceklestirilen veya gerceklestirilmesi tehdidinde bulunulan cinsel faaliyettir.

5. istismar Tiirleri

5.1.Temas iceren cinsel istismar tirleri:

Kisinin onayi/haberi olmadan bedeninin herhangi bir yerine ve/veya cinsel organlaria
dokunma

Kisinin onay1 olmadan bedenine ve/veya cinsel organlarina kisiyi dokunmaya zorlama
Kisinin onay1 olmadan sarilma, 6pme, oksama, siirtlinme

Tecaviz

5.2.Temas icermeyen cinsel istismar tirleri:

Kisi ile istemeden duygusal iligski kurmaya ¢alisma, flort etme
Onaysiz cinsel icerikli konusma, sakalasma (yliz yiize ya da telefon, mesaj, internet
yoluyla)

Kisinin bedenine rahatsiz edici sekilde 1srarla bakma ve/veya cinsel organina bakma



Kisinin onayi/haberi olmadan seyretme, gozetleme (dogrudan ya da sanal ortamda kamera
ile)

Kisinin onayi/haberi olmadan fotograflarini ¢cekme ya da goriintiilerini kaydetme; bunlar
saklama ve/veya ¢esitli ortamlarda paylasma

Kisinin onay1 olmadan kendi bedenine ve/veya cinsel organlarina dokunmasini talep etme
Ve onu seyretme

Kisinin onayi/haberi olmadan kendi bedenini ve/veya cinsel organlarin1 gosterme

Kisinin onay1 olmadan kendisine dokunarak kisiye bunu seyrettirme

Kisinin onayi/haberi olmadan kisiye cinsel icerikli gorseller gosterme, videolar seyrettirme
Kisinin onayi/haberi olmadan kisiye pornografik materyalleri izletme, bunlar kayith
olarak saklama ve/veya yayma

Kisinin onay1/haberi olmadan kisiyi pornografik materyallerin Uretiminde kullanma
Kisiyi onay1 olmadan cinsel iligkiye tanik etme ya da tanik olmaya zorlama

Kisinin onay1 olmadan kisiyi seks is¢isi olarak ¢alistirma (dogrudan ya da sanal ortamda)
Kisiye cinsel yonelimi, cinsiyet kimligi, beden ifadesi nedeniyle baski, ayrimcilik ve siddet

uygulama

6. llkeler / Politikalar

Once Cocuklar Dernegi, cinsel istismarm &nlenmesine dair politika belgesi olustururken hak

temelli bir yaklasim benimsemektedir. Istismar durumunda uluslararasi insan haklar

standartlarina dayanarak sorumluluk almakta, uygulamada insan haklarini desteklemeye ve

korumaya yonelik kuramsal ¢erceve olusturmaktadir. Bu ilkeler, dernegin cinsel istismarin

onlenmesi konusunda saglam bir temel olusturmasina yardime1 olacaktir. Once Cocuklar Dernegi;

Her bireyin esit haklara sahip oldugunu kabul eder ve cinsel istismara kars1 insan haklarini

korumay1 taahhiit eder.

Orgit icinde cinsel istismarla ilgili konularda her zaman acik ve seffaf olmayi, bilgi

paylasmay1 ve sorumluluk almay1 tesvik eder.

Onleyici yaklasimlar1 benimser ve riskleri azaltmayr amagclar. Bu kapsamda egitimler

dizenler, politikalar ve prosedurler gelistirir.



- Maruz kalana destek olmay1 ve maruz kalanin iyilesme streglerine destek olmak icin gerekli

kaynaklar1 saglamay1 taahhiit eder.

- Herhangi bir cinsel istismar durumunda, hizla miidahale eder, sorusturur ve gerekli adimlari

atar. Bu stireglerde seffaf olur ve hesap verir.

- Calisanlarini, goniilliilerini, tiyelerini ve yonetim kurulunu cinsel istismar konularinda

bilin¢lendirmeyi ve bu konularda farkindalik yaratmayi amaglar.

- Politika ve prosediirlerini siirekli olarak gbézden gegirir, iyilestirir ve etkinligini

degerlendirir.

- Cinsel istismart onlemek i¢in toplumsal, kurumsal ve hukuki degisimleri tesvik eder. Bu

konuda kamuoyunu bilinglendirir ve politika olusturucularla is birligi yapar.

- Maruz kalanin beyanini esas alir ve bu beyan {lizerinden sorusturma yapilir.

- Ifade ederken, gcocuk gelin yerine erken yasta ve zorla evlilik kavramimi kullanir.

7. Proseduirler

- Once Cocuklar Dernegi, cinsel istismar kavramini net ve anlasilir sekilde ifade eder. Orgiit
icindeki herkes tarafindan anlasilabilir olmasini saglar.

- Istismar veya siipheli durumlar1 giivenilir bir sekilde bildirebilmek igin etkili ve giivenli bir
mekanizma olusturmaktadir. Bu mekanizma, dernek ¢aligmalarinda yer almayan bagimsiz bir ekip
tarafindan olusturulur ve raporlama yapar.

- Ihlallerin sorusturulmast icin adil, objektif ve gizliligi koruyan ilkeler olusturur. Maruz kalanin
korunmasi ve gereken desteklerin saglanmasi; bu siireclerin 6nemli bir pargasidir.

- Cinsel istismarla ilgili ihlaller i¢in bir disiplin mekanizmasi mevcuttur. Bu mekanizma, ihlalin
ciddiyetine gore uygun ve kapsamli yaptirimlari igerir.

- Kurum Kkiiltiiriniin bir pargasi olarak c¢alisanlar, iiyeler ve goniilliiler ¢ocuk koruma, ¢ocuk
giivenligi ve toplumsal cinsiyet esitligi egitimleri almaktadir. Bu egitimler; tanima, bildirme ve
onleme stratejileri lizerine odaklanmaktadir.

- Maruz kalan, destek ve iyilestirme hizmetleri i¢in yonlendirilmektedir. Bu hizmetler,
psikolojik destek, tibbi yardim, hukuki destek ve diger gerekli kaynaklara erisimi igermektedir.

- Toplum igindeki cinsel istismarla ilgili stigmanin azaltilmasi i¢in 6rglt i¢inde ve kamuoyunda

farkindalik yaratmaya ¢aligir.



- Geri bildirimler ve raporlar iizerinden politikalarin etkinligi degerlendirilerek politika metni
revize edilir.
- Cinsel istismarla micadelede diger kurumlar, sivil toplum orgiitleri ve yerel yonetimlerle is
birligi yaparak toplumsal cinsiyet esitligi, cinsel istismarin 6nlenmesine dair politika belgelerini
ana akimlastirir.
- Cinsel istismarin 6nlenmesine dair politika belgesinin biitiin ¢alisanlar, Uyeler ve gonulluler tarafindan
okundugundan emin olunur. Ise yeni baslayan, yeni goniillii olan ve yeni iiye olanlara da belgeyi iletir ve

okundugundan emin olunur.

8. Bildirim Merkezi

Kisinin yiiksek yarari géz oniinde bulunduruldugunda kisiye yonelik her tiirlii siddet, ihmal ve
istismarin Oniine ge¢cmek, toplumda temel haklar ile ilgili farkindaligin artirilmast ve goriiniir
kilinmas: ile saglanabilmektedir. Burada kisinin siddetten uzak tutulmasi ve haklarini bilmesi ve
kullanmasi igin ihbar mekanizmasinin harekete gecirilmesi gerekmektedir. Once Cocuklar
Derneginin ¢alisanlari, goniilliileri, Uyeleri ve yonetim kurulu Gyeleri hak temelli perspektife
sahiptir. Ancak kisinin haklarmna aykiri davranis sergilenmesi durumunda Once Cocuklar Dernegi
disiplin kuruluna yazili ya da sozlii bir sekilde bildirim yapilabilmektedir. Kisiler, faaliyet
sirasinda ugradiklari herhangi bir haksizlik, ihmal ya da ayrimcilik durumunda dernek yonetimine

bildirir. Bu konuda glivende hissetmez ise info@oncecocuklar.org.tr e posta adresini kanal olarak

kullanabilir.

9. Yasal Surecler

Istanbul Sézlesmesi, 36. ve 40. Maddelerde tacizi net bir sekilde agiklayarak taraf devletler
bireylerin kendilerini giivende hissetmemesine neden olan tacizin her tiirliisiine karsi1 yasal
tedbirleri almasi gerektigini ifade etmistir. Tecaviiz de dahil olmak Uzere her turli cinsel siddete
kars1 faillerin cezalandirilmasini saglayacak etkin yasal tedbirleri almak taraflarin ytikiimliiliikleri
altindadir. Once Cocuklar Dernegi; ulusal ve uluslararas ilgili yasal diizenlemeleri ( Kadina Kars1
Her Tiirlii Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmas: Sozlesmesi CEDAW, Istanbul Sézlesmesi,
Uluslararast Calisma Orgiitii ILO 190, TCK 6284 sayili kanun ) dayanak olarak alir.

Madde 36: Tecaviiz dahil olmak iizere cinsel siddet eylemleri

1. Taraflar agagidaki kasitli davranislarin cezalandirilmasini saglamak iizere gerekli yasal veya
diger tedbirleri alacaklardir:

(a) bagka bir insanla, rizasi olmaksizin, herhangi bir viicut parg¢asini veya cismi kullanarak, cinsel
nitelikli bir vajinal, anal veya oral penetrasyon gerceklestirmek; (b) bir insanla, rizasi olmaksizin,

cinsel nitelikli diger eylemlere girismek;
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(c) Baska bir insanin, rizas1t olmaksizin, ii¢lincii bir insanla cinsel nitelikli eylemlere girmesine
neden olmak. Riza, mevcut kosullar baglaminda degerlendirilmek tizere, sahsin ozgiir iradesi

sonucunda gondlli olarak verilmelidir.

Madde 40: Taraflar bir sahsin onurunu ihlal etme etkisi yaratan veya bu maksatla gergeklestirilen,
ve Ozellikle de asagilayici, diismanca, hakaretamiz, kiigiik diisiiriicii veya saldirgan bir ortam
yaratirken, her turlu istenmeyen, cinsel mahiyette s6zli veya sOzli olmayan veya fiziksel
davranisin cezai veya diger yasal yaptirima tabi olmasini temin etmek iizere gerekli yasal veya

diger tedbirleri alacaklardir. (Istanbul S6zlesmesi,2011)

6284 sayih kanun: Siddete ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlarin, ¢ocuklarin,
aile bireylerinin ve tek tarafl 1srarli takip magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik

siddetin 6nlenmesi amaciyla alinacak tedbirlere iliskin usul ve esaslar1 diizenler.
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